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										Hola, soy Eduardo



 

Bienvenido a Correr una Maratón

 

Si has llegado aquí será probablemente porque estás buscando información acerca de algún dispositivo de entrenamiento de Garmin, Polar, Suunto… Enhorabuena, estás en el lugar correcto.

 

¿Vas a comprar un nuevo reloj GPS, ciclocomputador, sensor o cualquier otro equipo deportivo? echa un vistazo a mis análisis. Son tremendamente detallados y cubro absolutamente todos los aspectos para que tengas toda la información que necesitas antes de decidirte y puedas asegurarte que tu decisión es la correcta.
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										¿Buscas el análisis más detallado?



 

He probado todos los dispositivos para que tú no tengas que hacerlo. Yo les hago el test, tú simplemente tienes que elegir el que mejor se adapta a tu uso

 

Después de usar tantos relojes GPS, ciclocomputadores y sensores de Garmin, Polar, Suunto y demás fabricantes; tengo el firme convencimiento que no hay malos dispositivos, pero sí malas elecciones.

 

Mi misión es aportarte toda la información que necesitas, lo bueno y lo malo, y de forma totalmente objetiva. Todas mis opiniones las expongo libre de presiones.

 

Deja que te ayude a que tu decisión sea acertada.

 

Ver más
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		GARMIN FORERUNNER 165 | El AMOLED más barato de Garmin pero con casi todas las funciones

		
			Hace 3 semanas		
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		Saucony Endorphin Speed 4 | Cambios para una zapatilla que ya funcionaba muy bien. Análisis y opinión

		
			Hace 4 semanas		

	


	

			

			
			[image: New Balance SC Elite v4]


[image: New Balance SC Elite v4]
		

	
	
		NEW BALANCE SC ELITE v4 | Análisis y opinión

		
			1 marzo, 2024		
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		Brooks Glycerin 21 | Más amortiguación, más agarre y menos peso

		
			27 febrero, 2024		
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		Puede ser la mejor, pero no es para todo el mundo. Análisis Nike Alphafly 3

		
			21 febrero, 2024		

	







						

					
				
			
					

				

				




	

	

		
				
					
						

				
				
					

						
						

							
										¿Quieres tener acceso entre bastidores?

Únete a la comunidad



									
						



						
					


				
			


			

				
				
					

						
						

							
										¡SUSCRÍBETE!
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										No sólo hago análisis



 

No creas que en Correr una Maratón sólo hago reviews de tecnología deportiva o te cuento las últimas noticias con el máximo detalle.

También te explico cómo funcionan las cosas o cómo aprovechar al máximo tu dispositivo

Y lo hago de la única forma que sé: contándotelo con todo lujo de detalles.

 

Ver más



									
						



						
					


				
			


			
		

			
					
						
							Guías y trucos
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		Variabilidad de frecuencia cardíaca – Todo lo que debes saber

		
			19 abril, 2023		
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		Supersapiens: Qué es, cómo funciona e implicaciones a medio y largo plazo

		
			1 diciembre, 2021		
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		VÍDEO – Aprende a usar potencia en carrera | Capítulo 3

		
			3 marzo, 2021		
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		VÍDEO – Aprende a usar potencia en carrera | Capítulo 2

		
			23 febrero, 2021		
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		VÍDEO – Aprende a usar potencia en carrera | Capítulo 1

		
			17 febrero, 2021		

	







						

					
				
			
					

				

				




	

	

		
				
					
						

				
				
					

						
						

							
										Al igual que tú, también compito

 



 

Corro, nado y monto en bicicleta. Y no siempre en ese orden.

 

La clave de todos los análisis que hago está en que los realizo usándolos exactamente igual que tú vas a hacer.

 

Además de encontrar las mejores pruebas de relojes GPS y otros dispositivos también podrás leer las crónicas de mis carreras y todas mis aventuras.

 

Ver más



									
						



						
					


				
			


			
		

			
					
						
							Carreras

	
						
							23 julio, 2022							Ironman Austria 2022

						
					
	
						
							22 septiembre, 2021							Ironman 70.3 Marbella 2021

						
					
	
						
							15 mayo, 2019							Ironman 70.3 Marbella 2019

						
					
	
						
							20 diciembre, 2018							Maratón de Málaga 2018

						
					
	
						
							11 septiembre, 2018							Ironman 70.3 Vichy 2018

						
					
	
						
							19 abril, 2018							Half Sevilla 2018 | Y se hizo de noche…

						
					
	
						
							13 septiembre, 2017							Ironman 70.3 Portugal 2017

						
					





						

					
				
			
					

				

				




	

	

		
				
					
						

				
				
					

						
						

							
										¿Quieres que Correr una Maratón

siga permaneciendo independiente?



 

Apoyar la página es fácil y puedes hacerlo de dos maneras diferentes



									
						



						
					


				
			


			

				
				
					

						
						

							
										Realiza tus compras en Amazon a través de los enlaces que encontrarás en la página.

Mantendrás un precio super competitivo con un gran servicio, dejando una pequeña cantidad como comisión sin ningún coste extra para ti. ¡Da igual lo que compres!

Pincha en los enlaces y ya sea un Garmin, Polar o Suunto; o que compres el último disco de Rick Astley. ¡Cualquier cosa!
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¡También para compras internacionales!

 

Francia, Alemania, Italia, Reino Unido.

Comprar en Amazon



									
						



						
					


				
			


			

				
				
					

						
						

							
										¿No vas a hacer tu compra en Amazon o no lo vas a hacer ahora mismo?

¡Hazte socio de Correr una Maratón VIP!
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Además de apoyar la página tendrás soporte exclusivo, ventajas especiales o navegación sin anuncios

Más información
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